Parlons de la capaciteé juridique

Introduction au Guide de conversation - 1lére partie

Lisez attentivement les instructions avec d'ouvrir le Guide de conversation
Qu’est-ce que la capacité juridique?

La capacité juridique est la capacité de prendre des décisions. Les personnes jouissant
de la capacité juridique peuvent prendre des décisions pour tout ce qui les concerne.
Elles peuvent prendre de petites et de grandes décisions pour elles-mémes.

Les gens ont le droit de décider et en ont la capacité. Les autres doivent respecter ces
décisions. C'est vrai méme en cas de désaccord avec la décision.

Pour quelle raison devons-nous parler de la capacité juridique?

La capacité juridique est un concept important. Il peut étre difficile a comprendre. Parler
des choses peut vous aider a les comprendre.

Ce guide vous aidera a parler de la capacité juridique. Vous pourrez parler de ce que cela
signifie. Ou encore, parlez de vos expériences.

Les personnes ayant une déficience intellectuelle ou une déficience développementale
peuvent prendre leurs propres décisions. Parler de la capacité juridique peut vous aider a
la comprendre. Vous apprendrez aussi comment aider les autres a prendre des
décisions.

Qui peut utiliser ce guide?

Ce guide est destiné aux personnes et aux groupes qui veulent savoir ce qu'est la
capacité juridique et connaitre son incidence sur les personnes. Ce guide vous aidera a
parler de la capacité juridique. A parler de sa signification. Vous pourrez aussi raconter
VOS expériences. Les personnes ayant une déficience intellectuelle ou développementale
peuvent décider pour elles-mémes. Ce guide peut étre utilisé par les personnes et les
groupes suivants :

e Les personnes étiquetées avec une déficiences intellectuelle ou développementale

e Lesréseaux

e Les familles

e Les groupes communautaires

e les organismes

e Les fournisseurs de services



Qu’apprendrons-nous en parlant de la capacité juridique?

La conversation vous permettra de vous familiariser avec la capacité juridique. Vous
pourrez aborder les sujets suivants :

¢ Que signifie la capacité juridique?

e Pourqguoi les personnes ayant une déficience intellectuelle ou
développementale ont-elles le droit de décider pour elles-mémes?

¢ Comment la Convention des Nations Unies relative aux droits des personnes
handicapées appuie-t-elle la capacité juridique?

e Comment soutenir la prise de décision pour tous?

Comment mener une conversation sur la capacité juridique?
Ce guide de conversation vous aidera a discuter de la capacité juridique.

La conversation durera entre une heure et une heure et demie. Il serait préférable de
désigner quelqu’un(e) pour mener la discussion. Des membres du groupe peuvent,
a tour de role, lire certaines sections du guide. Les réponses différentes aideront les

gens a voir les choses sous un nouvel angle.

Une conversation n'est ni une réunion ni une classe. Dans une conversation, tous les
participants sont encouragés a parler et a échanger. Chacun doit écouter les
autres. Personne ne doit monopoliser la parole.

Chacun doit pouvoir parler a un moment donné de la conversation. Assurez-vous
d'entendre les différents participants. Si c'est un grand groupe, plusieurs personnes
pourraient répondre a chaque question.

Ce guide peut étre utilisé en ligne ou en personne. Vous pouvez tenir cette
conservation a la maison ou lors d'une réunion en ligne ou méme dans une
caféterie. Ce qui est le plus important, c’'est que tout le monde soit a l'aise pour
parler. Vous devez aussi pouvoir entendre tout le monde.

Tous les participants doivent avoir une copie du guide afin de pouvoir le suivre.
Tenir la conversation

Commencez la conversation par la partie « Introduction ».
Le guide est divisé en cinqg parties. Lisez-les toutes au groupe, l'une apres l'autre.

Quand vous arrivez au paragraphe « Questions pour discussion », posez les
questions. Donnez aux participants la chance de répondre. Dés qu'ils ont répondu,
prenez le temps de discuter de leurs propos.



